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Рабочая  программа  «Удивительный  микромир»  разработана  на  основе
программ по биологии основного общего образования, примерной программы
по  учебным  предметам.  Биология  Драгомилов  А.Г.,  Маш  Р.Д.  Биология:
Человек.8 кл.- М.: Вентана-Граф, 2014, 2017,2020

Актуальность и назначение программы. 
Программа  разработана  в  соответствии  с  требованиями  Федерального

государственного образовательного стандарта основного общего образования,
ориентирована на обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся и
направлена  на  достижение  планируемых  результатов  освоения  программы
основного общего образования с учетом выбора участниками образовательных
отношений  курсов  внеурочной  деятельности.  Это  позволяет  обеспечить
единство  обязательных  требований  ФГОС  во  всем  пространстве  школьного
образования: не только на уроке, но и за его пределами.

Актуальность  реализации  данной  программы  обусловлена  самой
особенностью  проектно-исследовательской  деятельности.  Эта  деятельность
лежит  в  основе  познавательного  интереса  ребенка,  является  залогом умения
планировать любые действия и важным условием успешной реализации идей.
Любые  изменения  современного  общества  связаны  с  проектами  и
исследованиями – в науке, творчестве, бизнесе, общественной жизни. Поэтому
важным элементом развития личности обучающегося является формирование
основных навыков проектно- исследовательской деятельности.

Программой предусмотрено формирование современного теоретического
уровня  знаний,  а  также  и  практического  опыта  работы  с  лабораторным
оборудованием, овладение приемами исследовательской деятельности. Методы
организации  образовательной  и  научно-исследовательской  деятельности
предусматривают формирование у  обучающихся нестандартного  творческого
мышления, свободы самовыражения и индивидуальности суждений.

Для  полного  учета  потребностей  учащихся  в  программе  используется
дифференцированный  подход,  что  стимулирует  учащегося  к  увеличению
потребности  в  индивидуальной,  интеллектуальной  и  познавательной
деятельности  и  развитию  научно-исследовательских  навыков.  Программа
станет  востребованной  в  первую  очередь  школьниками,  которые  имеют
стойкий  интерес  и  соответствующую  мотивацию  к  изучению  предметов
естественно-научного цикла, естественным наукам и технологиям.

В подростковом возрасте учащиеся проявляют свою заинтересованность
в той или иной области знаний, научном направлении или профессиональной
деятельности.  Таким  образом  происходит  формирование  познавательной  и
профессиональной  составляющей  личности,  помогает  учащемуся  в
определении будущего жизненного пути и в профессиональном выборе после
окончания  школы.  Подобного  рода  заинтересованность  стимулирует
постоянное желание школьника к познанию нового, расширению и углублению
соответствующих  знаний,  и  получению  новых  в  том  числе  практических
навыков, а также мотивирует учащегося на профориентацию.

Программа нацелена на помощь ребенку в освоении основ организации и
осуществления собственной проектно-исследовательской деятельности, а также
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в  приобретении  необходимого  опыта  для  работы  над  индивидуальным
исследованием  или  проектом.  Программа  поможет  школьнику  в  более
глубоком изучении интересующей его области естественных наук, а также в
приобретении важных социальных навыков,  необходимых для продуктивной
социализации и формирования гражданской позиции:

− навыка самостоятельного решения актуальных исследовательских или
практических  задач,  включающего  в  себя  умение  видеть  и  анализировать
проблемы,  нуждающиеся  в  решении,  умение  детально  прорабатывать  и
реализовывать  способы  работы  с  ними,  умение  планировать  собственную
работу  и  самостоятельно  контролировать  свое  продвижение  к  желаемому
результату;

− навыка генерирования и оформления собственных идей, облечения их в
удобную для распространения форму;

−  -  навыка  уважительного  отношения  к  чужим  взглядам  и  идеям,
оформленным  в  работах  других  людей,  других  авторов  –  владельцев
интеллектуальной собственности;

−  навыка  публичного  выступления  перед  большой  аудиторией,
аргументирования  и  отстаивания  своей  точки  зрения,  ответов  на  вопросы
сверстников  и  взрослых,  убеждения  других  в  своей  правоте,  продвижения
своих идей;

−  навыка  работы  со  специализированными  компьютерными
программами,  лабораторным  оборудованием,  техническими  устройствами,
библиотечными фондами и иными ресурсами, с которыми может быть связана
проектно- исследовательская деятельность школьника.

Кроме того,  работа школьника над проектом или исследованием будет
способствовать и развитию его адекватной самооценки.

Варианты реализации программы и формы проведения занятий.
Данная  программа рассчитана  на  работу  со  школьниками 8-х  классов.

Педагогу  важнее  акцентировать  свое  внимание  не  столько  на  качестве
результата проекта или исследования, сколько на том, чтобы учащийся получал
знания в том числе и через выполнение практического задания, делал выводы и
умозаключения  на  основании  своего  исследования,  учился  сравнивать  его
результаты с теоретическим материалом и исследованиями других школьников.
Таким  образом,  школьник  освоит  основы  проектно-исследовательской
деятельности и приобретет навык критического отношения к материалу.

Взаимосвязь с программой воспитания. 
Программа  курса  внеурочной  деятельности  разработана  с  учетом

рекомендаций  примерной  программы  воспитания,  учитывает  психолого-
педагогические особенности данных возрастных категорий. Это позволяет на
практике  соединить  обучающую  и  воспитательную  деятельность  педагога,
ориентировать  ее  не  только  на  интеллектуальное,  но  и  на  нравственное,
социальное развитие ребенка. Это проявляется:

−  в  приоритете  личностных  результатов  реализации  программы
внеурочной  деятельности,  нашедших  свое  отражение  и  конкретизацию  в
примерной программе воспитания;
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−  в  возможности  комплектования  разновозрастных  групп  для
организации  профориентационной деятельности  школьников,  воспитательное
значение которых отмечается в примерной программе воспитания;

−  в  интерактивных  формах  занятий  для  школьников,  обеспечивающих
большую  их  вовлеченность  в  совместную  с  педагогом  и  другими  детьми
деятельность  и  возможность  образования  на  ее  основе  детско-взрослых
общностей,  ключевое  значение  которых  для  воспитания  подчеркивается
примерной программой воспитания.

Особенности  работы учителя  по  программе.  Задача  учителя  состоит  в
том, чтобы сопровождать процесс профессиональной ориентации школьника,
раскрывая потенциал каждого через вовлечение в многообразную деятельность,
организованную  в  разных  формах.  При  этом  результатом  работы  учителя  в
первую  очередь  является  личностное  развитие  учащегося.  Личностных
результатов учитель может достичь, увлекая ученика совместной и интересной
им обоим деятельностью, устанавливая во время занятий доброжелательную,
поддерживающую атмосферу, насыщая занятия ценностным содержанием.

Примерная схема проведения занятий по программе:
1. Объяснение теоретического материала по теме.
2. Подготовка к экспериментальному занятию, обсуждение объектов для
практического занятия.
3.  Проведение  практического  занятия  –  основная  задача  освоение

методологии данного эксперимента.
4.  По окончании предложить детям,  которые заинтересовались данным

экспериментом, развить его в исследовательский проект. Для этого необходимо
обсудить  объекты,  которые  ученик  будет  исследовать,  составить  план
эксперимента.

5. Помочь ученику проанализировать результаты эксперимента.
Оценить  результаты  проектно-исследовательской  деятельности

школьников можно в процессе защиты ими своих работ в рамках школьной
научно-практической конференции.

Результаты освоения курса
Требования к результатам освоения курса «Удивительный микромир» в

основной  школе  определяются  ключевыми  задачами  общего  образования,
отражающими  индивидуальные,  общественные  и  государственные
потребности,  и  включают  личностные,  метапредменые  и  предметные
результаты освоения предмета.

Изучение курса «Удивительный микромир» в 8 классе даёт возможность
достичь следующих личностных результатов:

знание основных принципов и правил отношения к живой природе, основ
здорового образа жизни и здоровьесберегающих технологий;

реализация установок здорового образа жизни;
сформированность познавательных интересов и мотивов, направленных

на изучение живой природы; интеллектуальных умений (доказывать,  строить
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рассуждения, анализировать, сравнивать, делать выводы и др.);  эстетического
отношения к живым объектам.

формирование  личностных  представлений  о  ценности  природы,
осознание значимости и общности глобальных проблем человечества;

формирование  уважительного  отношения  к  истории,  культуре,
национальным особенностям и образу жизни других народов; толерантности и
миролюбия;

формирование  экологической  культуры  на  основе  признания  ценности
жизни  во  всех  её  проявлениях  и  необходимости  ответственного,  бережного
отношения к окружающей среде;

развитие эстетического сознания через признание красоты окружающего
мира.

  Метапредметными результатами освоения материала курса 
овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности

(включая  умения  видеть  проблему,  ставить  вопросы,  выдвигать  гипотезы,
давать  определения  понятиям,  классифицировать,  наблюдать,  проводить
эксперименты,  делать  выводы  и  заключения,  структурировать  материал,
объяснять, доказывать и защищать свои идеи); 

умение  работать  с разными  источниками биологической  информации:
находить  биологическую  информацию  в  различных  источниках  (тексте
учебника,  научно-популярной  литературе,  биологических  словарях  и
справочниках),  анализировать  и  оценивать  информацию,  преобразовывать
информацию из одной формы в другую;

способность выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях
и поступках по отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих;

умение  адекватно  использовать  речевые  средства для  дискуссии  и
аргументации  своей  позиции,  сравнивать  разные  точки  зрения,
аргументировать свою точку зрения, отстаивать свою позицию.

владение  основами  самоконтроля,  самооценки,  принятия  решений  и
осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности;

способность выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях
и поступках по отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих;

умение  организовывать  учебное  сотрудничество  и  совместную
деятельность с учителем и сверстниками, работать индивидуально и в группе:
находить  общее  решение  и  разрешать  конфликты  на  основе  согласования
позиций и учёта интересов, формулировать, аргументировать и отстаивать своё
мнение.

Предметными результатами освоения курса
В познавательной (интеллектуальной) сфере.
выделение  существенных  признаков  биологических  объектов

(отличительных признаков живых организмов; клеток и организмов растений и
животных, грибов и бактерий; видов, экосистем; биосферы) и процессов (обмен
веществ  и  превращение  энергии,  питание  и  дыхание,  выделение,  транспорт
веществ,  рост  и  развитие,  размножение  и  регуляция  жизнедеятельности
организма; круговорот веществ и превращение энергии в экосистемах); 
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приведение  доказательств  (аргументация)взаимосвязи  человека  и
окружающей среды; зависимости здоровья человека от состояния окружающей
среды;  необходимости  защиты  окружающей  среды;  соблюдения  мер
профилактики заболеваний, вызываемых растениями, животными, бактериями,
грибами и вирусами;

классификация — определение принадлежности биологических объектов
к определенной систематической группе; 

объяснение  роли  курса  в  практической  деятельности  людей;   роли
различных  организмов  в  жизни  человека;  значения  биологического
разнообразия для сохранения биосферы; 

сравнение биологических объектов и процессов, умение делать выводы и
умозаключения на основе сравнения;  

овладение  методами  биологической  науки:  наблюдение  и  описание
биологических  объектов  и  процессов;  постановка  биологических
экспериментов и объяснение их результатов.

В ценностно-ориентационной сфере.
знание основных правил поведения в природе и основ здорового образа

жизни;
анализ и оценка последствий деятельности человека в природе, влияния

факторов риска на здоровье человека.
В сфере трудовой деятельности.
знание и соблюдение правил работы в кабинете биологии;
соблюдение  правил  работы  с  биологическими  приборами  и

инструментами (препаровальные иглы, скальпели, лупы, микроскопы).
В сфере физической деятельности.
освоение  приемов  оказания  первой  помощи  при   простудных

заболеваниях;
В эстетической сфере. 
овладение  умением  оценивать  с  эстетической  точки  зрения  объекты

живой природы.
Учебно-тематический план.

п/п
Наименование разделов и тем Количе-

ство часов
(всего)

 Из них(количество часов)    

Проектные практиче-
ские работы

творческие

1.  Введение  1

2.  От  микроскопа  до  микробио-
логии  

2 1

3. Приготовление  микропрепара-
тов 

2 2

4.  Бактерии 5 1 4 1

5. Плесневые грибы 4 1 3 1

6.  Водоросли 3 1 2
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7. Лишайники 2   1 1 1

8. Одноклеточные животные 4 1 1 1

9. Зоопланктон  и  фитопланктон
аквариума 

2 1

10. Микроскопические животные 5 1 1 1

11. Подготовка  мини-проектов.  За-
щита проектов.

5   

          итого 34 6 16 5

Основное содержание рабочей программы по темам.
1. Вводное занятие. 1 час
Вводное  занятие.  Краткое  изложение  изучаемого  курса.  Организация

рабочего  места.  Правила  поведения  на  занятиях.  Техника  безопасности  с
инструментами.

2. От микроскопа до микробиологии 2 час 
История открытия микроскопа. Ученые исследователи,  внесшие вклад в

изучение  микроорганизмов.  Французский  микробиолог  Луи  Пастер  (1822  –
1895г),  немецкий  ученый  Роберт  Кох  (1843  –  1910г)  основоположники
современной  микробиологии.  Основные  направления  современной
микробиологии:  генетическая  и  клеточная   инженерия,  использование
микроорганизмов  и  продуктов  их  жизнедеятельности  в  промышленности,
сельском хозяйстве и медицине, добыча нефти и металлов,  очистка вод, почв,
воздуха от загрязнителей,  поддержание и сохранение почвенного плодородия.
Устройство  микроскопа  и  правила  работы  с  ним.  Правила  обращения  с
лабораторным оборудованием. 

Практическое занятие №1.  «Устройство микроскопа и правила работы с
ним».

3. Приготовление микропрепаратов.  2 часа 
Правила приготовления микропрепаратов.
Практическая  работа:  №2  Приготовление  микропрепаратов  »Кожица

лука».
Практическая работа № 3 «Микромир аквариума».
4.Бактерии  5 часа
 Условия  жизни  бактерий.   Форма  и  строение  бактериальных  клеток.

Внешние и внутренние  структуры.  Поведение бактерий.   Способы питания.
Распространение и значение бактерий.

Роль  бактерий  в  биосфере:  бактерии  гниения  –  минерализация
органических  веществ;  бактерии   почвенные  –  почвообразование;  бактерии
азотфиксирующие – обогащение почвы  азотом; цианобактерии.

Значение  бактерий  в  жизни  человека   -  положительная  роль  в
хозяйственной  деятельности:  молочнокислые,  бактерии  брожения;
отрицательная – гниение продуктов питания, патогенные  бактерии  возбудители
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болезней  у  человека,  животных  и  растений.  Методы  борьбы  с  бактериями.
Пастеризация, стерилизация, дезинфекция.

Практическая работа №4 «Посев и наблюдение за ростом бактерий».
Практическая работа № 5  «Бактерии зубного налёта».
Практическая работа №6 «Бактерии картофельной палочки».
Практическая работа № 7 «Бактерии сенной палочки».
5. Плесневые  грибы  4 ч
Грибы представители особого царства живой природы. Признаки грибов.

Классификация  грибов Особенности плесневых грибов.
Значение плесневых грибов. Дрожжи.  Строение и роль дрожжей в жизни

человека.
Практическая  работа № 8 «Мукор». 
Практическая  работа №9  «Дрожжи». 
Практическая работа № 10 «Влияние температуры  на рост плесневых и

дрожжевых грибов».
6.   Водоросли.  3 часа
Микроскопические  водоросли  –  группа  низших  растений.

Одноклеточные, многоклеточные и     колониальные водоросли.  Особенности
строения  и  жизнедеятельности.    Значение  водорослей  в  природе  и  жизни
человека.

Практическая работа  № 11  «Изучение одноклеточных водорослей» по
готовым микропрепаратам препаратам».

Практическая работа № 12  «Водоросли – обитатели аквариума
7. Лишайники    2 часа
 Лишайники  –  симбиотические  организмы.   Строение  лишайников.

Классификация  слоевища.   Особенности       размножения.  Значение  и  роль
лишайников  в  природе.  Лишайники  как  биоиндикаторы  окружающей  среды.
Практическая работа № 13  «Изучение внешнего и микроскопического строения
лишайников. Срез лишайника».

8. Одноклеточные животные   4 часа
 Классификация  одноклеточных  представителей  царства  животных.

Особенности  строения  и  жизнедеятельности  простейших.  Способы
передвижения.  Раздражимость.   Простейшие  одноклеточные  животные  –
обитатели  водной  среды,   возбудители  заболеваний  человека  и  животных.
Простейшие – симбионты.  Практическая работа №14. «Изучение простейших
одноклеточных организмов в сенном настое».

9.Зоопланктон и фитопланктон аквариума.  2 часа
Практическая работа № 15 «Зоопланктон и фитопланктон аквариума»
10. Микроскопические животные 5 часа
 Микроскопические  домашние  клещи.  Значение  этих  организмов  для

жизни человека.
 Паутинный клещ, щитовка,  тля – паразиты растений.  Меры борьбы с

вредителями и защита растений.
Практическая  работа  № 16  «Изучение  внешнего строения  паутинного

клеща, тли, трипсов».
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11. Подготовка мини-проектов   5 часов
Подготовка  проекта  по  исследуемой  теме.  Консультирование.  Защита

мини-проектов. 

Календарно-тематическое планирование учебного предмета на учебный год.

№ п/п Тема занятия Дата Количество 
часов (всего)

1. Вводное занятие.От микроскопа до микробиологии 
Увеличительные приборы

1

2. Вводное занятие.От микроскопа до микробиологии 
Увеличительные приборы

1

3. Правила работы с микроскопом.«Устройство светового 
микроскопа»Правила приготовления микропрепаратов.

1

4. Правила работы с микроскопом.«Устройство светового 
микроскопа»Правила приготовления микропрепаратов.

1

5. «Микромир аквариума»Строение и жизнедеятельность 
бактерий. Распространение и значение бактерий

1

6. «Микромир аквариума»Строение и жизнедеятельность 
бактерий. Распространение и значение бактерий

1

7. «Посев и наблюдение за ростом бактерий. 1

8. «Посев и наблюдение за ростом бактерий. 1

9. « Бактерии картофельной палочки 1

10. « Бактерии картофельной палочки 1

11. Строение жизнедеятельность плесневых грибов. 1

12. Строение жизнедеятельность плесневых грибов. 1

13. « Строение плесневого гриба-мукора» 1

14. « Строение плесневого гриба-мукора» 1

15 Водоросли. 1

16. Водоросли. 1

17 Многообразие водорослей. 1

18 Многообразие водорослей. 1

19 «Изучение внешнего и микроскопического строения 
лишайников. Срез лишайника».

1

20 «Изучение внешнего и микроскопического строения 
лишайников. Срез лишайника».

1

21 Значение одноклеточных организмов в природе и жизни
человека.

1
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22 Значение одноклеточных организмов в природе и жизни
человека.

1

23 Зоопланктон аквариума. 1

24 Зоопланктон аквариума. 1

25 Микроскопические домашние клещи. Меры борьбы. 1

26 Микроскопические домашние клещи. Меры борьбы. 1

27 Меры борьбы с вредителями и защита растений 1

28 Меры борьбы с вредителями и защита растений 1

29 «Изучение внешнего строения тлей,,трипсов». 1

30 «Изучение внешнего строения тлей,,трипсов». 1

31 Консультирование и подготовка проекта по 
исследуемой теме: «Влияние температуры на рост и 
развитие плесневых грибов»

1

32 Консультирование и подготовка проекта по 
исследуемой теме: «Влияние температуры на рост и 
развитие плесневых грибов»

1

33 Защита мини-проектов. 1

34 Защита мини-проектов. 1

                                                                                       итого 34

Материально-техническое обеспечение
       литература для учащихся

1. Акимушкин И.И. Занимательная биология. - М.: Молодая гвардия, 1972.- 304 с.
2. Акимушкин  И.И.Мир  животных  (беспозвоночные  и  ископаемые  животные).  -  М.:

Мысль, 2004 г. – 234 с.
3. Акимушкин И.И. Мир животных (млекопитающие или звери).- М.: Мысль, 2004 г. - 318

с.
4. Акимушкин  И.И.  Мир  животных  (насекомые,  пауки,  домашние  животные).  -  М.:

Мысль, 2004 г. – 213 с.
5. Акимушкин И.И. Невидимые нити природы. - М.: Мысль, 2005 г.-142 с.
6. Верзилин Н.М. По следам Робинзона.- М., Просвещение, 1994.
7. Занимательные материалы и факты по общей биологии в вопросах и ответах. 5-11 клас-

сы / авт.-сост. М.М. Боднарук, Н.В. Ковылина. – Волгоград: Учитель, 2007.
8. Кристиан де Дюв. Путешествие в мир живой клетки. М.: «Мир» 19

Оборудование:
Микроскоп световой
 Раздаточный материал:  предметные стёкла, покровные стёкла, иглы, готовые микропрепарты
Таблица «Растительная клетка»
Таблица «Обитатели аквариума» и т. д
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